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25 mars 2024 

Chers frères et sœurs du Tiers Ordre Régulier, 

Alors que nous attendons avec impatience le souvenir de la résurrection du Christ d'entre les 

morts, dimanche prochain, nous regardons en arrière et réfléchissons à cette dernière saison du 

Carême, en cette année du 800e anniversaire des stigmates de saint François. 
 

Avec tout ce qui se passe dans le 

monde aujourd'hui, les divisions, la 

haine et les guerres, il n'est pas facile 

de croire que l'espoir peut être 

maintenu.  Pourtant, le fait de se 

rappeler que l'agonie du vendredi saint 

s'est transformée en joie le dimanche 

de Pâques et que les blessures de saint 

François se sont transformées en 

sainteté nous donne l'espoir que la 

situation du monde peut être 

transformée en quelque chose de plus 

grâce à la prière et au sacrifice. 
 

Nous devons prendre à cœur le message du pape François aux jeunes lors des Journées 

mondiales de la jeunesse l'été dernier : "N'ayez pas peur de partager avec d'autres l'espoir et la 

joie du Christ ressuscité ! Nourrissez l'étincelle qui s'est allumée en vous, mais en même temps 

partagez-la", et soyez "la joyeuse espérance d'une Église et d'une humanité toujours en 

mouvement". En ce moment de l'histoire de l'Église et du monde, nous, en tant que Franciscains, 

sommes appelés plus que jamais à être des instruments pour répandre l'espérance, la paix et la 

joie au sein du peuple de Dieu.  Ce n'est pas une tâche facile, mais c'est une tâche qui nous 

incombe. 
 

Que le Christ ressuscité vous remplisse en cette fête de Pâques d'une paix intérieure qui vous 

transformera afin que vous puissiez transformer ceux que vous rencontrez et que la paix, 

l'espérance et la joie rayonnent de vous à eux et dans le monde. 

 

Paix dans le Christ ressuscité! 

 

     Sr. Frances Marie Duncan 
          Présidente CFI-TOR 


