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25 marzo 2024 

Cari fratelli e sorelle del Terzo Ordine Regolare, 

mentre attendiamo con impazienza il ricordo della Risurrezione di Cristo dai morti, domenica 

prossima, guardiamo indietro e riflettiamo su questo periodo di Quaresima, nell'anno dell'800° 

anniversario delle Stimmate di San Francesco. 

 

Con tutto ciò che accade oggi nel 

mondo, le divisioni, l'odio e le guerre, 

non è facile credere che la speranza 

possa essere mantenuta.  
 

Tuttavia, ricordare che l'agonia del 

Venerdì Santo si è trasformata nella 

gioia della Domenica di Pasqua e che 

le ferite di San Francesco si sono 

trasformate nella sua santità ci fa 

sperare che la situazione del mondo 

possa essere trasformata in qualcosa di 

più con la preghiera e il sacrificio. 
 

Dobbiamo prendere a cuore il messaggio di Papa Francesco ai giovani della Giornata Mondiale 

della Gioventù dell'estate scorsa: "Non abbiate paura di condividere con gli altri la speranza e 

la gioia di Cristo risorto! Coltivate la scintilla che si è accesa in voi, ma allo stesso tempo 

condividetela", e siate "la gioiosa speranza di una Chiesa e di un'umanità sempre in 

movimento".  

In questo momento della storia della Chiesa e del mondo, noi, come francescani, siamo chiamati 

più che mai a essere strumenti per diffondere la speranza, la pace e la gioia tra il popolo di Dio. 

Non è un compito facile, ma è un compito che spetta a noi. 
 

Che il Cristo risorto vi riempia in questa Pasqua di una pace interiore che vi trasformi in modo 

che voi stessi possiate trasformare coloro che incontrate e che la pace, la speranza e la gioia si 

irradino da voi a loro e nel mondo. 

 

Pace in Cristo Risorto! 

Suor Frances Marie Duncan                     
Presidente CFI -TOR 

 


